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11 maja uczniowie klas I – III wraz z opiekunami wzięli udział w  wycieczce do Mielca. Celem
wyjazdu było propagowanie wśród uczniów różnych form rekreacji i wypoczynku oraz
zacieśnianie relacji koleżeńskich. Podczas wizyty w Parku Trampolin „Jump Planet”,  po
 profesjonalnej rozgrzewce pod okiem instruktora, uczestnicy wycieczki korzystali z szeregu
atrakcji, m.in. ścieżek akrobatycznych, trampolin sportowych, ścianki wspinaczkowej, strefy
koszykówki oraz basenów wypełnionych miękkimi gąbkami. Dużo wrażeń dostarczył dzieciom
tor przeszkód tzw. tor Ninja, na którym mogli sprawdzić się jako wojownicy podczas pojedynku
na poduchy. Pobyt w „Jump Planet” był okazją do poznania nowych form aktywnego spędzania
czasu wolnego, rozwijania zainteresowania sportem, ale również przekonania się, że skoki na
trampolinach to świetny sposób do rozwoju siły nóg. Kolejnym punktem wycieczki były
warsztaty muzealne „Rowerowy świat” przeprowadzone w  Muzeum Historii Regionalnej w
Pałacyku Oborskich w Mielcu.  Podczas zajęć dzieci zapoznały się między innymi z historią
powstania roweru, różnymi modelami jednośladów oraz  elementami ich budowy. Dodatkowo
przeniosły się w przeszłość i poznały fascynującą postać podróżnika Kazimierza Nowaka –
bohatera książki „Afryka Kazika” oraz zabawy i zabawki swoich pradziadków. Dużym
zainteresowaniem wśród uczniów cieszyła się wystawa  „Bicykl. Tricykl. Tandem. Historia
roweru”. Na koniec uczniowie otrzymali oraz uzupełnili karty pracy związane z tematyką zajęć
oraz zakupili tematyczne pamiątki. Wycieczka dostarczyła uczniom wielu niezapomnianych
wrażeń i sprzyjała wyrabianiu nawyków aktywnego wypoczynku.(B.Borzęcka)
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